
 

 

  

BASES CORRIDA FAMILIAR  

COLEGIO THOMAS JEFFERSON  

  

Objetivo:  

Las familias haciendo deporte refuerzan los lazos afectivos y ayudan a forjar las bases de una 

vida saludable, tanto física como psíquicamente. Por ello, es fundamental inculcar estos 

hábitos desde edades tempranas con el objetivo de fomentar las relaciones sociales.   

La meta, una mirada distinta  

Sabemos que para muchos competidores, el llegar primero es la coronación de un esfuerzo 

deportivo, pero si a eso, le sumamos la familia, pasa a ser un concepto fundamental. Esta 

corrida tiene concepto principal, el cruzar la meta de la mano de la familia. Esto, debido a 

que el establecimiento tiene en su raices a la familia como pilar del desarrollo de nuestros 

niños.   

Organiza:  

Colegio Thomas Jefferson   

Convivencia Escolar   

Depto de Ed. Fisica Colegio Thomas Jefferson.  

   

Colaboran:  

  

Municipalidad de Independencia  

Dideco Municipalidad de Independencia  Seguridad 
Municipal Mun. De Independencia  
Aguas Purificadas H2O spa.  
Gimnasio Guerreros Fit.   

  

  

  



 

 

  

  

Horarios: /Cronograma  

- 10:00 Animación Interactiva   

- 10:10 Baile Entretenido  

- 10:20 Últimas indicaciones para competidores   

- 10:25 Encajonamiento segmento 3  

- 10:30 Encajonamiento Segmento 2   

- 10:35 Encajonamiento Segmento 1   

- 11:10 Clase de estiramiento   

- 12:00 Fin Carrera   

- Todos estos horarios son aproximados.  Y podrían sufrir modificaciones 

Apoyo logístico:   

Se contará con el apoyo logístico de ex alumnos,  los que guiaran y resguardaran el orden y 

el desarrollo de la  corrida familiar sea sin problemas accidentes. Estarán ubicados en todas 

las intersecciones para guiar la carrera.   

Inscripciones:  

Estas serán gratuitas desde el 10 al 15 de octubre.   

No se podrá correr sin haberse inscrito en el formulario.  Esta ficha se hace con el fin de 

poder conocer a los participantes y obtener sus datos en caso de emergencia y visibilizar 

cuantos competidores estarán presentes y así hacer seguimiento durante la carrera. Es una 

ficha por competidor. No es una por familia.   

Lugares de inscripción:  

 -  Vía online en la página www.colegiothomasjefferson.cl   

  

Fecha de inscripción:   

Estas serán gratuitas. Estas serán gratuitas desde el 10 al 15 de octubre.   

Colores:  



 

 

  

Cada participante del curso al que representa debe asistir con una polera del color que les 

corresponde. O sino no podrá ser contabilizado.   

Entrega de Números:  

Se realizará el 16 de octubre en dependencias del gimnasio del Colegio Thomas Jefferson.  

De 16:00 a 19:00 horas.  

Se podrá retirar el número de otro competidor de otro competidor con un poder simple.  

El   número   de   competencia   debe   colocarse   obligatoriamente   en   el   pecho   del   

participante, completamente extendido, sin retocar, manipular, recortar ni doblar hasta el 

término de la corrida.   

 

aproximadas.   

El recorrido será por las calles Pablo Urzua, Hinojosa Robles, José Pérez cotapos, Luis 

Jhonson, Pablo Urzua, Adolfo Ossa, Pantaleon Velez Silva, Alonso de Reinoso, Tristan 

Horario de partida:   

-   10: 30   Últimas indicaciones para competidores    

-   10: 30   Encajonamiento  seg mento 3   

-   10: 45  Encajonamiento Segmento  2     

-   11:00   E ncajonamiento Segmento 1     

-   12:00   Clase de estiramiento    

-   12:15   Fin Carrera    

  

Distancia:   

-   La car rera tendrá una distancia de 2.2 kilometros.    

  

  

Recorridos:   

Los recorridos será indicado en plano en forma clara e instructiva,  se deben cumplir en  

forma correcta y obligatoria, los cuales serán supervisados por jueces y monitores.  Todo  

corredor que no c umpla será sancionado y  suspendido de la carrera.   

El    circuito,   está certificado,   pero de igual manera, destacamos que  son distancias  



 

 

  

Cornejo, Fucsias, Pantaleon Velez Silva, Adolfo Ossa y terminando en el frontis nuevamente 

del colegio.   

  

Hidratación:  

Se habilitarán puestos de hidratación el inicio y llegada a la meta, donde se dispondrá  de 

agua de los colaboradores H2O spa.   

Guardarropía:  

La organización contará con servicio de guardarropía ubicados en el establecimiento.    

Deben guardar el numero que se otorgará, en caso de extravío, no se entregará lo  

 
  

  

  

guardado.    

Vehículos en el recorrido   

Los únicos vehículos autorizados a seguir la prueba son los designados por la Organización,  

debiendo portar visiblemente la identificación   correspondiente , en este caso serán  

bicicletas, para evitar accidentes graves.    Queda totalmente prohibido seguir a los  

participantes en moto, bicicleta , patines,  scooter , u   otro vehículo. De ser así la organización  

podrá ordenar a Carabineros de Chile que éstos sean retira dos de los circuitos para evitar  

que se produzca cualquier accidente a los participantes.   

Dudas y consultas   

Escribir a  corridafamiliar@colegiothomasjefferson.cl   

  

  

  

  



 

 

  

  

  

Condición de participación   

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, declaran conocer y aceptar el presente 

reglamento y el Pliego de Descargo de Responsabilidades y Protección de datos. En caso de 

duda prevalecerá el criterio de la Organización. Por el sólo hecho de inscribirse, el 

participante declara lo siguiente: “Me encuentro en estado de salud óptimo para participar 

en la “Corrida Familiar del Colegio Thomas Jefferson”  

Además, eximo de toda responsabilidad a  la Organización, auspiciadores, patrocinadores u   

otras instituciones participantes ante cualquier accidente o lesión que pudiera sufrir antes, 

durante y/o después del evento deportivo, renunciando desde ya a cualquier acción legal 

en contra de cualquiera de dichas entidades.  

Durante el desarrollo de la competencia contribuiré en lo posible con la Organización, para 

evitar accidentes personales. Autorizo además a que la Organización haga uso publicitario 

de fotos, videos y cualquier otro tipo de material audiovisual en el que pueda figurar, 

aceptando la publicación de mi nombre en la clasificación de la prueba, en los medios de 

comunicación y/o Internet, sin esperar pago, compensación o retribución alguna por este 

concepto.  

Acepto que lo anterior es condición necesaria para retirar el número de competencia y 

participar en esta corrida familiar.  

La organización:  

Se reserva el derecho de modificar el reglamento en cualquier momento, así como 

también el derecho de admisión dentro del evento.  



 

 
 

  

  


